
 
 

Ejercicios Online 

 
Los Ejercicios son “ejercicios”, que ayudan a descubrir a Dios en la propia vida, a 

“hallar a Dios en todas las cosas”, como dicen los jesuitas. 

 

Los Ejercicios Online se dirigen especialmente a las personas, que quieren hacer la 

prueba de cómo se puede hablar con Dios. O que no saben cómo pueden hallar en la 

vida diaria un espacio firme para la oración. O a las personas que sencillamente una vez 

al día quieren hacer algo bueno por su alma. 

 

Ejercicios Online son: 

 

 Día a día un punto firme para encontrarse con Dios. 

 Una ayuda en el intento de llegar al diálogo con Dios. 

 Una sugerencia para clarificar la propia comprensión de Dios. 

 

Tras una pausa más larga, que desgraciadamente se originó por cambios personales, 

ahora tendrán lugar en el Otoño 2010 y en el Adviento 2010 los próximos Ejercicios-

Online. Pueden encontrar más información sobre esto aquí. 

 

Fechas de estos Ejercicios-Online: 

 Del 27 de Septiembre al 24 de Octubre. 

 Del 22 de Noviembre al 19 de Diciembre. 

 

www.jesuiten.org 

www.heribert-graab.de 

http://www.jesuiten.org/
http://www.heribert-graab.de/

