
Imagen del Mes de Enero

Adoro y Suscipe

Estas dos palabras fueron escritas por Alfred Delp en la “Contemplación de la

Epifanía” de 1945 cuando, en la prisión de Tegel-Berlín, esperaba ser juzgado y

condenado por el nazismo alemán. Tras cinco meses encarcelado, con las manos

esposadas, sometido a toda clase de vejaciones, torturado, había adquirido la

profunda experiencia de que la adoración y la entrega van precedidas siempre del

paso por el desierto como camino de purificación interior:

“Los hombres, para los que llegó la hora de la gran libertad en el establo de

Bethlem, habían superado el desierto. El desierto exterior de la soledad, de la

patria abandonada... de la monótona y tenaz expedición. Y el desierto interior

del tiempo sin estrellas, de la pregunta, de la duda, del temor y de la



preocupación. Fue un largo camino e incluso, en el resplandor del feliz

encuentro, sus rostros no habían perdido las huellas de las horas de la prueba.”

“ Hay que resistir los desiertos. Y yo sé que no estoy solo. La ley de la gracia está

en vigor. Y yo sé esto: no estoy solo. La ley de la fidelidad y del amor y del

sacrificio orante rige. Y yo sé que la estrella estará sobre el desierto. Y tengo que

dejar fluir la corriente de la salvación. Y las aguas de nuestra amargura se

transformarán en el vino de la bendición y consagración divina:

 Adoro y Suscipe

Alfred Delp, sj, 1.945

Imagen: La Adoración de los Reyes Magos.
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