
Imagen del Mes de Marzo 
 

 
 

“Dios nos regala el tiempo – De la prisa Él no ha dicho nada.” 

Nuestra vida diaria está a menudo determinada por el reloj: 

Nos estimula, nos acosa durante el día de tiempo en tiempo. 

En esta imagen para Cuaresma 

el autor ha eliminado sencillamente las manecillas del reloj: 

Ya no persiguen irresistiblemente el círculo. 

Este reloj irradia tranquilidad. 

Esta impresión se refuerza 

por la elección de una esfera de tiempos muy lejanos. 

Con razón o sin ella asociamos los “buenos tiempos antiguos” 

a la idea de que han sido mucho más sosegados. 

¡Sea lo que sea! en todo caso, la imagen nos invita 

a relacionarnos con el tiempo con más serenidad. 

 
Con esta serenidad podríamos ganar nuevamente  

la capacidad de gozar 

¡Gozar! ¡Justamente en Cuaresma! 

¿Gozar? ¿De pan y agua? 

¿Nos hemos tomado alguna vez tiempo  

para “degustar” pan solo. 

O ¿para “gozar” de agua fresca, fría? 

 
A esto nos puede ayudar una tradición  

de la vida de San Francisco de Asís: 



La mesa puesta 
 

San Francisco y su Hermano Masseo 

se encontraron delante de la ciudad para comer, 

donde brotaba un manantial y a cuyo lado había  

una hermosa piedra ancha, que les gustó mucho. 

Sobre ella pusieron su pan duro,  

que lo habían recibido regalado. 

 

“Oh hermano Masseo”, dijo San Francisco 

“nosotros ni siquiera valoramos un tesoro tan grande” 

y repitió estas palabras varias veces. 

El Hermano Masseo le replicó: 

“¿Cómo se puede hablar de un tesoro, 

donde hay tanta pobreza y faltan las cosas más necesarias? 

Aquí no hay ningún mantel, ningún cuchillo,  

ninguna bandeja de carne, ningún plato, ninguna choza, 

ninguna mesa, ningún criado, ninguna criada?” 

 
Francisco habló así: “Es cierto que yo lo considero un gran tesoro: 

Lo que hay aquí fue preparado por la Bondad de Dios,  

como se puede ver en el pan que nos fue regalado,  

en la mesa de piedra que es tan espléndida,  

en el manantial, que brota tan claro. 

Y, por eso, yo quiero que lo agradezcamos de todo corazón.” 
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