Imagen del Mes de Julio

Una invitacion al descanso — sencillamente tomarse tiempo
para mirar las nubes.
De la misma forma en un lugar lejano o
también en la vida diaria en casa.

Vacaciones significa ya terminar el trabajo una o dos horas
antes que de ordinario, ponerse al volante,
detenerse en alguna parte en los campos de Dios,
sencillamente sentarse o colocarse en una pradera

y contemplar las nubes en el cielo.

La imagen cambia de minuto a minuto.
Las nubes pasan impulsadas por el viento,
a veces las lleva a un total descanso y “abandono”,
otras veces con gran prisa y acosadas y fustigadas ante la tempestad.
Continuamente también ocultan al sol
y proyectan sombras.
Pero es seguro: El sol aparece incluso detras de las nubes
y, en cualquier momento, me deslumbrara de nuevo,

quizas en pocos minutos o también después de dias.

.Conocen ustedes la estrofa de esta cancion?
“Sobre las nubes tiene que estar la libertad sin limites.
Se dice que todos los temores y todas las preocupaciones
quedan ocultas debajo y después,
lo que aparece aqui como grande e importante,

se hace de repente pequeifio e insignificante.”



Reflexionar sobre las nubes, quedarse en silencio sencillamente,
para entrar en si mismo.

Las imagenes cambiantes interpretan y comprenden.
Descubrir de nuevo la propia vida en estas imagenes.
Reconocer quien o qué me impulsa,
pero también lo que me sostiene.

Admitir luces y sombras en mi mismo y crear nueva esperanza.
Contemplarme a mi mismo desde un nuevo angulo.

Y mirar detras de las cosas...

Otros impulsos de texto e imagen para tiempo de vacaciones:
Roca floreciente
Tan multicolor como la vida
Dejar que el alma se balancee

La ciudad sobre la montana
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