
 

Alegoría del Verano 

Verano

Sentimos en nuestros cuerpos, 

En verano, el calor, 

Nos retrae de trabajar, 

Aumenta nuestro sudor. 

 
Pero puede haber momentos 

De silencio y reflexión, 

De poder estar a solas 

Y degustar la oración. 

De poder tomar un libro 

Y leer con atención, 

De captar sabiduría 

En nuestro humilde rincón. 

 
De poder estar atento 

De quien sufre y su dolor,  

Darle nuestra medicina: 

La sonrisa y el amor. 
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